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TALLER PARA MADRES Y PADRES 
CONSTRUYENDO-NOS E IMPLICANDO-NOS 

 
La Asociación de Madres y Padres de alumnos, en colaboración con el Área de 

Gobierno de Familia y Servicios Sociales (DG de Igualdad de Oportunidades) del 

Ayuntamiento de Madrid pretende realizar un taller relacionado con la igualdad, 

dirigido a todos los padres y madres de alumnos del colegio. 

 

Fechas y horario: 17 y 18 de abril de 9:30 a 11:30. 

Lugar: Colegio Miguel de Unamuno. 

Inscripciones: Local de la AMPA hasta el 14 de abril. 

Mínimos: 8 personas inscritas. 

Otros: Existirá servicio de ludoteca si hay al menos 5 niños que lo necesiten. 

Temas: Construyendo-nos (Análisis y reflexión sobre roles y estereotipos) e 

Implicando-nos (Reparto de tareas y responsabilidades domesticas) 

 

ESPERAMOS VUESTRA ASISTENCIA 

 

 

 

D …………………………………………………………………………. deseo asistir 

al taller para madres y padres que se celebrara los días 17 y 18 de abril en el CEIP 

Miguel de Unamuno. 

 

Madrid, ………., de …………………… de 2008 

 

Firmado 

 

 

 

Necesito servicio de ludoteca para ………… niños (indicar número) 
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“TENEMOS ALGO QUE VER” 
CONSTRUYÉNDO-NOS 

Análisis y reflexión sobre roles y estereotipos 

AMPAs UNA o DOS SESIONES DURACIÓN: 2 o 4 HORAS 

Objetivos  específicos: 

Que las personas participantes: 

• Conozcan la teoría sexo/género y su 

repercusión en la construcción de la 

identidad masculina y femenina. 

• Sean capaces de identificar los 

estereotipos y roles de género asumidos 

y asignados. 

• Conozcan los procesos de socialización 

en la construcción de la identidad fe-

menina y masculina 

• Conozcan los fundamentos de la 

coeducación  

• Estén motivadas para realizar cambios 

con respecto a los estereotipos y roles de 

género en  la educación familiar y 

escolar 

Contenidos: 

• Teoría Sexo/Género 

• Roles y Estereotipos de Género 

• Construcción de identidad de género y proceso de 

socialización 

• Causas y consecuencias de la educación sexista 

• Modelos educativos: Educación Segregada, Educación 

Mixta y Coeducación 

• Fundamentos de la Coeducación 

 

Actividades: 

• Investigando el periódico. 

• Análisis de la realidad. 

• Dramatizar situaciones 

cotidianas familiares. 

• Mensajes recibidos: la silla. 

• Termómetro de valores. 
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AMPAs   

•    

“TENEMOS ALGO QUE VER” 
IMPLICÁNDO-NOS 

Reparto de tareas y responsabilidad domésticas 

AMPAs UNA o DOS SESIONES DURACIÓN: 2 o 4 HORAS 

Objetivos  específicos: 

Que las personas participantes: 

• Conozcan los diferentes espacios de 

participación y el reparto en función del 

sexo. 

• Estén motivadas para revalorizar 

determinadas tareas asociadas a lo 

femenino dejando de lado el dinero como 

única medida de valor 

• Sean capaces de elaborar estrategias 

que les permitan repartir las 

responsabilidades y tareas de forma 

equitativa. 

Contenidos: 

• División sexual del trabajo 

• Reparto de tiempos y espacios de participación. 

• Reparto de responsabilidades domésticas. 

• Diferencias sexuales en la representación en los 

diferentes espacios de participación. 

 

Actividades: 

• Definiendo. 

• Enseñando. 

• Aprendiendo. 

• Los sacos de responsabilidad. 

• ¿Soy imprescindible? 

• Doy y me la llevo. 

• Proyecto personal. 

• Evaluación. 

 

 

 

 


